
 
 

 



 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида № 37» городского округа город Салават Республики 

Башкортостан(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г.  № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384;  в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО), 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России  28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 
 

 
Полное название организации Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего вида № 37» городского 

округа город Салават Республики Башкортостан 

Сокращенное название 

организации 

МБДОУ № 37 г.Салавата 

Учредитель Администрация городского округа город 

Салават Республики Башкортостан в лице 

Управления образования Администрации 

городского округа город Салават Республики 
Башкортостан. 
Место нахождения учредителя: 

453261,Республика Башкортостан, г. Салават, ул. 

Ленина, д.2  

Официальный сайт Администрации г.Салават-

https://salavat.bashkortostan.ru/ 

Официальный сайт Управления 

образования г.Салавата - 

https://gosalavatroo.bashkortostan.ru/ 
Юридический адрес 453260, Республика Башкортостан, г. Салават, 

ул. Калинина, д.45 

Фактический адрес 

Телефон 

453260, Республика Башкортостан, г. Салават, 

ул. Калинина, д.45 

8(3476)32-52-77 

E-mail mdou37.antipina@yandex.ru  

Количество мест 185 

Условия пребывания 

воспитанников в ДОО 

10,5 часов 

 

Пункт 1.1.4 целевого раздела изложить в следующей редакции: 

 
В МБДОУ № 37 г.Салавата функционирует 8 групп, из них 6 групп 

общеразвивающей направленности, 2 группы компенсирующей направленности, 

скомплектованных по одновозрастному принципу. 

 
Наименование групп  Количество групп  Возраст детей Количество мест 

http://salavat.ru/
http://salavat.ru/
https://salavat.bashkortostan.ru/
https://gosalavatroo.bashkortostan.ru/
mailto:mdou37.antipina@yandex.ru


I группа раннего возраста 1 1-2 года 20 

II группа раннего возраста 1 2-3 года 19 

Младшая группа 1 3-4 года 26 

Средняя группа 1 4 года-5 лет 24 

Старшая группа 1 5-6 лет 30 

Подготовительная к 

школе группа 

1 6-7 лет 25 

 

 
Пункт 3.5. организационного раздела изложить в следующей редакции: 

 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

Реализация Программы осуществляется: 

1)педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО. 

2)учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников. 

3)иными педагогическими работниками, в независимости от продолжительности 

пребывания. 

Кадровый потенциал 

Квалификация педагогических работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования», утверждённом приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г.N 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации6 октября 2010 

г., регистрационный N18638), с изменениями внесёнными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации1июля 2011г.,регистрационныйN21240). 

 

Педагогический процесс в ДОО обеспечивают 14 педагогов: 

старший воспитатель – 1, 

воспитатель –11, 

педагог-психолог –1, 

музыкальный руководитель – 1 

 

 

 

Состав педагогов по стажу 

работы 

Возрастной состав 

до 5 до 

10 

до15 до 

20 

Более 

20 

До 25 до 35 35-55 55-60 

6 0 2 4 2 2 2 9 1 

Образовательный  уровень Квалификация педагогов 



Высшее 

педагогическое 

Среднее 

специальное 

педагогическое 

высшая первая соотв.    Без 

категорий 

 

8 6 8 - - 6  

 

  
Пункт 3.6. организационного раздела изложить в следующей редакции: 

            

                 Режим и распорядок дня в группах. 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование  

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 



Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня. 

 

Примерный режим пребывания детей в ДОО  

Холодный период 
 

 

Деятельность 

 

Первая группа 

раннего 

возраста № 2 

(от 1,5 до 2  

лет) 

10,5час. 

Вторая группа 

раннего возраста 

№ 1 

(от 2 до 3  лет) 

10,5час. 

Младшая группа № 9 

(от 3 до 4 лет) 

10,5час. 

Средняя группа № 

4 

(от 4 до 5 лет) 

10,5час. 

Старшая группа № 7 

(от 5до 6  лет) 

10,5час. 

Подготовительная к 

школе  группа № 8 

(от 6 до 7 лет) 

10,5час. 

 

Прием, 

осмотр детей. 

Игровая 

деятельность 

7.30-7.50 7.30-7.50 7.30-7.50 7.30-7.50 7.30-8.00 7.30-8.20 

Утренняя 

гимнастика 
7.50-8.00 7.50-8.00 7.50 – 8.00 7.50-8.00 8.00-8.10  8.20-8.30 

Утренний 

круг 
- - 8.00 – 8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.30-8.40 

 Подготовка 

к завтраку, 

завтрак  

8.00-8.40 8.00-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30 8.20-8.40 8.35-8.50 

  Игровая 

деятельность. 

Подготовка к 

занятиям. 

8.40-9.00 8.30-9.00 

 

8.30 - 9.00 

 

 

8.30 - 9.00 

 

8.40-9.00 
8.50 - 9.00 

 

Занятия 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00 - 10.10 9.00-10.15 9.00-10.55 9.00 - 11.15 

Второй 

завтрак 
9.50-10.00 10.00- 10.10 10.10 - 10.20 10.15-10.25 10.20-10.30 10.30-10.40 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 

Возращение с 

прогулки. 

10.00 -11.20 10.10 -11.20 10.20 - 11.40 10.25 – 11.55 10.55-12.20 11.15 -12.30 

Подготовка 

к обеду. Обед 
11.20 -11.40 11.20 -11.45 11.40-12.00 11.55-12.25 12.20-12.40 12.30-12.45 

Подготовка 

ко сну.                     

Дневной сон 

11.40-14.50 11.45-14.55 12.00-15.00 12.25-15.05 12.40-15.10 12.45 -15.15 

Постепенный 

подъём,  

Закаливающи

е процедуры 

14.50- 15.00 14.55- 15.05 15.00-15.15 15.05-15.20 15.10-15.25 15.15  -15.25 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

15.00-15.30 15.05 –15.40 15.15-15.35 15.20-15.50 15.25-15.45 15.25-15.50 

Игры. 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей.  

15.30-16.00 15.40-16.00 

15.35-16.20 15.50-16.30 15.45-16.25 15.50-16.10 

Вечерний 

круг 
- - 



Подготовка к 

прогулке, 

прогулка. 

СД, 

уход домой 

16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.20-18.00 16.30 - 18.00 16.25-18.00 16.10 - 18.00 

Теплый период 

 

 

Деятельно

сть 

Первая группа 

раннего возраста 

№ 2 

(от 1,5 до 2  лет) 

10,5час. 

Вторая группа 

раннего возраста 

№ 1 

(от 2 до 3  лет) 

10,5час. 

Младшая группа № 9 

(от 3 до 4 лет) 

10,5час. 

Средняя группа  

№ 4 

(от 4 до 5 лет) 

10,5час. 

Старшая группа № 7 

(от 5до 6  лет) 

10,5час. 

Подготовительная к 

школе группа № 8 

(от 6до 7 лет) 

10,5час. 

Прием, 

осмотр 

детей (по 

возможно

сти на 

улице) 

Игровая 

деятельно

сть. 

7.30-8.00 7.30-8.05 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30 - 8.20 7.30-8.20 

Утренняя 

гимнастик

а 

(по 

возможно

сти на 

улице). 

- - 8.00 – 8.10 8.00 - 8.10 8.10 - 8.20 8.20-8.30 

Подготовк

а к 

завтраку, 

завтрак. 

8.00-8.40 8.05-8.40 8.10 - 8.35 8.10 - 8.35 8.20 - 8.45 8.30 - 8.50 

Прогулка, 

СИД 
8.40 - 9.40 8.40 - 9.40 8.35 - 9.50 8.35-10.00 8.45-10.05 8.50 - 10.15 

Второй 

завтрак 
9.40-10.00 9.40- 10.00 9.50 - 10.00 10.00-10.10 10.05-10.15 10.15-10.25 

Продолже

ние 

прогулки. 

СИД 

10.00 -11.10 10.00 -11.15 10.00 – 11.25 10.10 - 11.40 10.15 -11.45 10.25 -11.55 

Возвраще

ние с 

прогулки. 

Водные 

процедур

ы 

11.10 - 11.30 11.15 - 11.35 11.25 -11.45 11.40-12.00 11.45 -12.05 11.55 - 12.15 

Подготовк

а 

к обеду. 

Обед. 

11.30 -12.00 11.35 -12.05 11.45-12.10 12.00-12.25 12.05-12.25 12.15-12.35 

Подготовк

а ко сну.                     

Дневной 

сон 

12.00-15.00 12.05-15.05 12.10-15.10 12.25-15.00 12.25-15.00 12.35 -15.05 

Постепен

ный 

подъём, 

закаливаю

щие 

процедур

ы  

15.00- 15.10 15.05- 15.15 15.10-15.20 15.00-15.15 15.00-15.25 15.05 -15.35 

Подготовк

а к 

полднику, 

полдник. 

15.10 –15.30 15.15 –15.35 15.20 –15.40 15.15–15.45 15.25-15.55 15.35-16.00 

Игры,  

СДД, 

СИД 

15.30-16.30 15.35 -16.30 15.40-16.30 15.45-16.30 15.55-16.30 16.00-16.30 

Подготовк

а к 

прогулке, 

прогулка 
Игры,  

СДД, 

СИД 

уход 

детей 

домой. 

16.30 - 18.00 16.30 - 18.00 16.30-18.00 16.30 - 18.00 16.30 -18.00 16.30 - 18.00 



 

Примерная сетка занятий 
 

 

 

 

 

 

 

Возрастн. 

группа 

1-я гр.ран. в.(1-2г) №2 
(8 мин.) 

 

2-я гр. ран. в.  (2-3г) №1 (10 
мин.) 

 

 мл. гр.  (3-4г) №9 
(15 мин.) 

 

ср. гр.  (4-5г) №4 
(20 мин.) 

 

воспитатель Сергеева Е.М. Сотникова И.А. Головина А.В. Валиахметова Д.А. 

Понедельник 

900-908 Развитие движений  
 

920-928–938-946  Расширение 

ориентировки в окружающем и 
развитие речи 

900 -910–920 -930 
Развитие речи 

 

940-950 Физическая культура 

900-1015Ознакомление с 
окружающим миром 

 

940-955    Музыка 

900-9 20 Ознакомление с 
окружающим миром   

 

930-950 Физическая культура 

Вторник 

900 - 908Музыка 
 

920 -928 – 940 -948 Игра-занятие с 

дидактическим материалом  

900 -910 – 920 -930 Рисование 
 

940-950 Физическая культура 

900 – 915  Физическая культура  
 

9 30- 945 Аппликация/лепка   

900 – 920  Рисование  
 

9 30- 950 Физическая культура   

Среда 

900-908Развитие движений 
 

920-928– 940-948 Расширение 

ориентировки в окружающем и 
развитие речи 

900 -910 Музыка 
 

920 – 930–940-950 Развитие речи 

 

900-915     Рисование   
 

930-9 45  Физическая культура 

 

9 00-920  Физическая культура  
 

930-950  Лепка/аппликация 

 

Четверг 

900 - 908Музыка 

 

920 -928 – 940 -948Игра-занятие со 
строительным  материалом 

900-910– 920-930  Лепка/ 

конструирование 

 
940-950  Физическая культура 

900 -915    Математическое развитие  

 

935-9 50   Физическая культура 

 

900-9 20Музыка 

 

930 -950Математическое развитие 
 

Пятница 

900 - 908  Игра-занятие с 

дидактическим материалом 
 

920 -928– 940-948  Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

910-920 Музыка 

 
 

930 -940 – 950 -1000  Ребенок и 

окружающий мир 

 

900-9 15 Развитие речи 

 
930-945 Музыка 
 

 

900-920 Развитие речи 
 

955-1015Музыка 

кол-во занятий 10 10 10 10 



 

Возраст. 

группа 

 

ст. гр. (5-6 л.) №7 

(25 мин.) 

  

Подготовит.  гр. (6-7 л.) №8 

(30 мин.)  

воспитатель Воробьева Е.В. Машталер Г.А. 

Понедельник 

900-925 Лепка/Аппликация  

 

1000-1025 Музыка 

900-930 Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1005-1035 Физическая культура 

 

1045-1115  Рисование 

Вторник  

900-925 Развитие речи 

 

935-1000 Рисование 
 

1100-1125  Физическая культура на прогулке 

900 -930 Развитие речи  

(подготовка к обучению грамоте) 

 

1000-1030 Музыка 
 

1045-1115 Конструирование 

Среда 

900-925 Математическое развитие 

 

935-1000 Рисование 

 

1025-1050    Музыка 

 

900-930 Математическое развитие 

 

940-1010 Лепка/Аппликация 

 

1125-1155 Физическая культура на 

прогулке 

Четверг 

900-925 Физическая культура  

 

935-1000 Развитие речи (подготовка к обучению 

грамоте) 

 

1030-1055 Конструирование 

900-930 Развитие речи  

 

940-1010 Рисование 

 

1045-1115   Физическая культура  

Пятница  

900 -925 Физическая культура 

 

 935-1000 Ознакомление с окружающим миром 

 

900-930 Математическое развитие 

 

1040-1110 Музыка 

кол-во занятий 13 14 



 

Пункт 3.10. организационного раздела изложить в следующей редакции: 

Примерное тематическое планирование 
в первой группе раннего возраста 

 
Адаптация 1 сентября -30 сентября 

Здравствуй детский сад! Давай знакомиться! 1- 3 октября 

Наши игрушки 6-10 октября 

Дикие животные 13-17 октября 

Осень 20-24 октября 

Овощи. Фрукты 27-31 октября 

Мой дом и его части 3-7 ноября 

Домашние животные 10-14 ноября 

Птицы 17-21 ноября 

Моя мамочка 24-28 ноября 

Зимушка-зима 1-12 декабря 

В гости елочка пришла. Новый год 15-30 декабря 

Вежливые слова 12-16 января  

Зимние забавы  19-23 января 

Транспорт 26 января – 6 февраля 

Мир неживой природы. Песок и вода 9-13 февраля 

Наши папы 16-21 февраля 

Я расту. Я здоровье берегу 23-27 февраля 

Наши мамы 2-6 марта 

Весна  9-20 марта 

Неделя сказок 23-31 марта 

Мы едем, летим, плывем 1-10 апреля 

Строим дом 13-17 апреля 

Земля наш общий дом. Домашние птицы 20-24 апреля 

Разноцветный мир. Сенсорное развитие 27 апреля-8 мая 

Цветы 12-15 мая 

Насекомые 18-22 мая 

Лето 25-29  мая 

Примерное тематическое планирование 

во второй группе раннего возраста 
Давай знакомится! Адаптация 1-12 сентября 

Здравствуй детский сад! Наша группа 15-19 сентября 

Наши игрушки 22-26 сентября 

В гости к бабушке и дедушке 29 сентября-3 октября 

Осень 6 - 10 октября 

Дикие животные 13-24 октября 

Овощи 27 октября – 7 ноября 

Фрукты  10-14 ноября 

Мой дом и его части 17-21 ноября 

Моя семья 24-28 ноября 

Домашние животные 1-12 декабря 

Зима 15-19 декабря 

В гости елочка пришла 19-30 декабря 

Вежливые слова 12-16 января  

Зимние забавы 19-23 января 

Транспорт 26 января – 6 февраля 



Мир неживой природы. Песок и вода 9-13 февраля 

Наши папы 16-20 февраля 

Одежда 23-27 февраля 

Наши мамы 2-6 марта 

Весна 9-20 марта 

Посуда 23-31 марта 

Мы едем, летим и плывем 1-10 апреля 

Я расту. Я здоровье берегу 13-17 апреля 

Земля- наш общий дом. Домашние птицы 20-24 апреля 

Разноцветный мир. Сенсорное развитие 27 апреля-8 мая 

Цветы 12-15 мая 

Насекомые 18-22 мая 

Лето  25-29  мая 

Примерное тематическое планирование 

в младшей группе 
Тема Период 

До свидания, лето, здравствуй, осень! 1-5 сентября 

Давайте познакомимся. Наши игрушки 8-12 сентября 

Я и детский сад. Кто нас кормит, одевает, умывает в 

детском саду 

15-19 сентября 

Дикие животные 22-26 сентября 

Осень 29 сентября-3 октября 

Город, в котором мы живем 6 - 10 октября 

Овощи 13-17 октября 

Фрукты 20-24 октября 

Птицы 27 октября- 7 ноября 

Одежда и обувь 10-14 ноября 

Домашние животные и их детеныши 17-21 ноября 

Мама, папа, я- наша дружная семья 24-28 ноября 

Труд. Профессии взрослых 1-5 декабря 

Зима 8-19 декабря 

Новый год стучится в дверь 22-30 декабря 

Учимся говорить вежливые слова 12-16 января 

Зимние развлечения 19-23 января 

Мебель 26-30 января 

Транспорт. Машины вокруг нас 2-6 февраля 

Мир неживой природы. Свойства и материалы. 9-13 февраля 

Народная игрушка 16-20 февраля 

Кто нас защищает 23-27 февраля 

8 марта. Праздник бабушек и мам. 2-6 марта 

Посуда 9-13 марта 

Весна 16-27 марта 

Я расту. Я здоровье берегу 30 марта-3 апреля 

Мы едем, летим, плывем 6-10 апреля 

Мой дом. Бытовые помощники 13-17 апреля 

Неделя сказок 20-24 апреля 

Моя малая Родина 27 апреля-8 мая 

Цветы 12-15 мая 

Насекомые 18-22 мая 

Скоро лето! 25-29 мая 

Примерное тематическое планирование 

в средней группе 

Тема Период 



Прощай лето, здравствуй детский сад! 1-5 сентября 

Осень. Сезонные изменения природы родного края 8-12 сентября 

Я и детский сад. Профессии в детском саду 15-19 сентября 

Прогулка в лес (Деревья, грибы, ягоды)  22-26 сентября 

Дары Осени (фрукты, овощи) 29 сентября-3 

октября 

Мой дом, мой город, моя Республика 6- 10 октября 

Дикие животные родного края 13-17 октября 

Птицы родного края 20-24 октября 

Мы живем в России 27 октября- 7 

ноября 

Посуда и продукты питания 10-14 ноября 

Моя семья 17-21 ноября 

День Матери 24-28 ноября 

Труд взрослых. Профессии 1-5 декабря 

Зима. Сезонные изменения природы родного края 8-19 декабря 

Все встречают Новый год 22-30 декабря 

В мире вежливых слов 12-16 января 

Зимние забавы  19-23 января 

Какая бывает мебель 26-30 января 

Транспорт. Соблюдаем ППД 2-7 февраля 

Народные промыслы 9-13 февраля 

День защитника Отечества 16-20 февраля 

Прогулка по зоопарку 24-27 февраля 

8 марта. Праздник бабушек и мам 2-6 марта 

Сезонные изменения моего края 9-13 марта 

Вода вокруг нас 16-20 марта 

Я расту- здоровье берегу! 23-27 марта 

Космические путешествия 1-10 апреля 

Достопримечательности нашего города 13-17 апреля 

Земля – наш общий дом (комнатные растения) 20-24 апреля 

Весенняя лаборатория 27-30 апреля 

День Победы 4-8 мая 

Насекомые 12-16 мая 

Цветы и травы 19-23 мая 

Скоро лето! 26-30 мая 

Примерное тематическое планирование 

в старшей группе 
Тема Период 

День знаний. Наш любимый детский сад 1-5 сентября 

Я и взрослые в детском саду 8-12 сентября 

Я и мои друзья 15-19 сентября 

Золотая хохлома 22-26 сентября 

Осень. Сезонные изменения природы 

родного края. Прогулка в лес 

29 сентября-3 октября 

Мой дом, мой город, моя республика 6- 10 октября 

Россия – многонациональная страна 13-17 октября 

Растительный мир России 20-24 октября 

Главный город нашей страны. 

День народного единства 

27-31 октября 

Животный мир России 5-7 ноября 

Профессии. Труд взрослых 10-14 ноября 

Героические профессии. Знаменитые люди 17-21 ноября 



моего края 

Семья и семейные традиции 24-28 ноября  

Государственные символы России и моего 

края 

1-5 декабря 

Зима. Новогодние традиции России 8-19 декабря 

Все встречают Новый год- дружно встали в 

хоровод 

22-30 декабря 

Королевство этикета 12-16 января 

Животный мир Севера 19-23 января 

Правильное питание 26-30 января 

Мир транспорта. Дорожная безопасность 2-6 февраля 

Путешествие на машине времени в мир 

предметов, техники, механизмов, 

изобретений 

9-13 февраля 

День защитника Отечества.  16-20 февраля 

Народная культура и традиции родного 

края 
24-27 февраля 

8марта . Праздник бабушек и мам 2-6 марта 

Подводный мир России 10-13 марта 

Весна. Сезонные изменения природы 

родного края 

16-20 марта 

Я расту. Я здоровье берегу 23-27 марта 

День смеха 30 марта-3 апреля 

Всемирный  день авиации и космонавтики 6-10 апреля 

Архитектурные и природные памятники 

России 

13-17 апреля 

Земля- наш общий дом (будь природе 

другом) 

20-24 апреля 

День Победы 27 апреля- 8 мая 

Луга и поля нашей Родины 12-15 мая 

Многообразие мира насекомых 18-22 мая 

Скоро лето 25-29 мая 

Примерное тематическое планирование 

в подготовительной к школе группе 
Тема Период 

Скоро в школу 1-5 сентября 

Осень. Сезонные изменения природы 

родного края 

8-12 сентября 

Леса России 15-19 сентября 

Детский сад- мой второй дом 22-26 сентября 

Я и мои друзья 29 сентября -3 октября 

Мой дом, мой город, моя республика 6- 10 октября 

Животный мир нашей планеты 13-17 октября 

Разнообразие растительного мира России 20-24 октября 

Родная страна. День народного единства 27-31 октября 

История моей страны. Герои нашей  

Родины 

5-14 ноября 

Сельские профессии. Многообразие мира 

профессий 

17-21 ноября 

Семья и семейные традиции. День матери в 

разных странах 

24-28 ноября 

Народы разных стран 1-5 декабря 

Зима. Новогодние традиции мира 8-19 декабря 



Все встречают Новый год- дружно встали в 

хоровод 

22-30 декабря 

Этикет и его история 12-16 января 

Путешествие на Север (народы Севера, 

животный и растительный мир) 

19-23 января 

Город-герой Ленинград. Подвиг 

ленинградцев в годы блокады 

26-30 января 

В мире транспорта. Безопасность на дороге. 2-6 февраля 

Великие ученые нашей страны. Знаменитые 

люди России 

9-13 февраля 

День защитника Отечества 16-20 февраля 

Народная культура и традиции родного 

края 
24-27 февраля 

8марта. Праздник бабушек и мам 2-6 марта 

Подводный мир России 10-13 марта 

Я расту. Я здоровье берегу 16-20 марта 

Весна. Сезонные изменения природы 

родного края 

23-27 марта  

День смеха 30 марта-3 апреля 

Всемирный  день авиации и космонавтики 6-10 апреля 

Архитектурные и природные памятники 

России 

13-17 апреля 

Земля- наш общий дом (будь природе 

другом) 

20-24 апреля 

День Победы 27 апреля- 8 мая 

Луга и поля нашей Родины 12-15мая 

Многообразие мира насекомых 18-22 мая 

Скоро лето 25-29   мая 
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